ПЛАН   МЕРОПРИЯТИЙ К НЕДЕЛЕ ЗОЖ 2017-2018 уч.г.

13 ноября-17 ноября
Девиз: «Здоровому всё здорово!»                                                            

	Дата
	Наименование мероприятия
	Место проведения мероприятия
	Классы  

	ПН.

13.11
	1. Открытие недели ЗОЖ «Будь здоров!».

2. Час здоровья в 3  классе
                       «В здоровом теле – здоровый дух»
3. Витаминный стол для учащихся 1 класса. 
4. Классный час «Глаз да глаз нужен».
	1. Линейка в нач. школе

2. Спортзал

3. Классный кабинет 1 класса

4. Классный кабинет 3 класса
	1- 4

3

1
1-4

	ВТ.

14.11
	1. Мультфильм «Зачем чистить зубы»

2.  Беседа «Жвачка – друг или враг?».

3. Витаминный стол для учащихся 2  класса. 
4. Рейд «чистоты» - оценка внешнего вида учащихся.
	1. Классный кабинет 3 класса

2. Классный кабинет 2 класса.


	1, 3

2


	СР.

15.11
	1. Мультфильм «Зачем чистить зубы».

2. Беседа «Жвачка – друг или враг?».

3. Интеллектуальная игра «Если хочешь быть здоров».
4. Витаминный стол для учащихся 3 класса. 
	1. Классный кабинет 2 класса.

2. Актовый зал
3. Классный кабинет 3 класса
	2

1-4

3

	ЧТ.

16.11
	1 . Мультфильм «Тайна едкого дыма». 

2. Рейд «чистоты»- проверка санитарного состояния кабинетов.

3. Витаминный стол для учащихся 4 класса. 

4. Шахматный турнир
	Классный кабинет 3 класса.

Спортивный зал.

Классный кабинет 3 класса.
	2-4

1

3

2, 3

	ПТ.

17.11
	1.  Закрытие недели ЗОЖ. Подведение итогов, награждение победителей.
2. Инструктаж  «Осторожно: на дорогах гололедица».
	 Актовый зал


	1 -4




